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konczy sie ambicja.

Motto numeru:
Spokoj zaczyna sie wtasnie tam, gdzie

Edward Young

Gabriela Filipkowska
- podlaska Miss Polonia

W sobotni wieczor, 21 marca
br, w tomzynskiej Filharmonii Ka-
meralnej odbyty sie wybory Miss
Polonii Wojewddztwa Podlaskiego.

Do rywalizacji o korone przy-
stgpito tym razem 15 mtodych ko-
biet - w tym osiem z Biategostoku,
ale takze dwie z niewielkiej Kruszy
w gminie Turosl. Byty uczennice
szkét Srednich, studentki np. prawa
i pedagogiki, ale takze farmaceut-
ka czy zawodowa zotnierka. Z wi-
zytowek wynikato, ze sg przy tym
wielbicielkami tanca, muzyki, nur-
kowania, gotowania, jezdziectwa
i innych sportéw oraz aktywnosci
spoteczne).

- Uroda to tylko poczqtek
- wstep i zapowiedz. Liczy sie przede
wszystkim charakter, pewna magia,
a przede wszystkim wartosci jaki-
mi dziewczyny sie kierujqg w zyciu
- podkreslata Anna Rytel, przewod-
niczaca panelu jurordw konkursu.

Przed ogtoszeniem decyzji na
scenie pojawita sie ubiegtoroczna
miss Polonia Wojewddztwa Podla-
skiego Klaudia Potuboczek.

Po ogtoszeniu decyzji jury,
okazato sie, ze Klaudia Potuboczek
korone przekaze Gabrieli Filipkow-
skiej z Ltomzy. Nowa Miss ma 20
lat i jasne wtosy. Jest studentka
kosmetologii i tancerkg najwyzszej
miedzynarodowej klasy S w tan-
cu towarzyskim. Chce inspirowac
mtodszych ta pasja. To takze sio-
stra Lindy Filipkowskiej, czyli Miss
Polonia Wojewddztwa Podlaskiego
z roku 2023 i takze znakomitej
tancerki.

- Mam nadZzieje, ze nikogo nie
zawiode - moéwita wzruszona.

Tytut Pierwszej Wicemiss
przypadt Patrycji Sulewskiej z Bia-
tegostoku, Drugiej Wicemiss - Oli-
wii Bogdanskiej ze Starej tomzy.

Ubiegtoroczna Miss gratulo-
wata nastepczyni - Zycze odwagi,
bo przydaje sie na kazdym roku.
Pamietaj, ze to, co masz w so-
bie i w sercu jest najwazniejsze,
a wsparcia szukaj w sobie i rodzinie
- zwracata sie do kolejnej Miss.

Zrédto: UMWP. Foto: Justyna
Mocarska-Kieca i Maciej Grygu¢.

OPINIE...

,Nie ma czegos takiego jak
publiczne pienigdze. Jesli rzad
mowi, ze komus$ co$ da, to zna-
czy, ze zabiera tobie, bo rzad nie
ma zadnych witasnych pieniedzy.”

Margaret Thatcher
*

Przeliczenie gtoséw byto
mozliwe. | nalezato tak postapic.
Nie jest zbrodnig przeciwko de-
mokracji. Jest dosc czeste.

Prof. Jacek Raciborski o wy-
niku wyboréw prezydenckich

*

,Nie ma czegos takiego jak
darmowy pienigdz. Realne pie-
nigdze nie pochodzg z czardw,
operacji ksiegowych ani z dru-
karki. NBP nie wyczaruje prawie
200 mld zt bez negatywnych
skutkdw dla naszej gospodar-
ki. Kto uwaza inaczej, nie rozumie,
0 czym mowi” -

Stawomir Mentzen, lider

Konfederacji w serwisie X

(05.03.2026)

CZY WIESZ ZE ...

Wartos¢ realizowanych obecnie kontraktow z amerykanskimi firmami zbrojeniowymi wynosi
(wg ministra obrony Wtadystawa Kosiniak-Kamysza) 60 mld dolaréw. Jestesmy drugim
po Arabii Saudyjskiej kupcem amerykanskiego uzbrojenia.

Po raz pierwszy w naszym miescie odbyto sie Forum Bielskiego Biznesu pod hastem ,Bielsk
Podlaski taczy ludzi biznesu”. Wydarzenie, zorganizowane przez Burmistrza Miasta Bielsk Podlaski
przy wspétpracy z Polska Agencja Inwestycji i Handlu oraz Bankiem Gospodarstwa Krajowego, zgro-
madzito licznych przedsiebiorcéw, parlamentarzystow oraz reprezentantéw wtadz.

Forum Bielskiego Biznesu 2026

Forum zorganizowalismy 19
marca 2026 r. w Bielskim Domu
Kultury im. Marszatka Jozefa Pit-
sudskiego. Jego uczestnikéw powi-
tat Burmistrz Miasta Bielsk Podlaski
Piotr Wawulski, podkreslajac zna-
czenie dialogu pomiedzy przedsie-
biorcami a administracja publiczna,
Spotkanie poprowadzita red. Alek-
sandra Toczydtowska, dziennikarka , | S
TVP Biatystok. Cd str5 -

Mistrzowie AGRO 2026

Na zakonczenie i forum rol-
nictwa odbyta sie uroczystosc¢
wreczenia nagréd w plebiscycie
Mistrzowie AGRO, ktéry promuje
osoby i inicjatywy szczegdlnie za-
stuzone dla rozwoju polskiej wsi.
Nagrody przyznano w siedmiu ka-

kategoria Kota Gospodyn Wiej-

skich

+ Migjsce 1 - Koto Gospodyn Wiej-
skich Pozytywnie Zakreceni Stad-
niki, gmina Grodzisk

+ Migjsce 3 - Koto Gospodyn Wiej-
skich Rozy z Knoroz, gmina Bielsk

kategoria Agroturystyka
Migjsce 2 - Kuznia Spokoju, to-
zowe, powiat hajnowski
Miejsce 3 - Alpaki z Rézanej Za-
grody, Filipy, powiat bielski
kategoria sotectwo
Miejsce 1 - Sotectwo Twarogi

tegoriach: Rolnik Roku, Sottys Roku, Podlaski Ruskie, powiat siemiatycki
Lider/Liderka Spotecznosci Roku, kategoria Lider/Liderka spo- Miejsce 3 - Sotectwo Konopki
Koto Gospodyri Wiejskich Roku, tecznosci Pokrzywnica, powiat biatostocki

Agroturystyka Roku, Sotectwo Roku,
Nadlesniczy Roku.

Oto laureaci wojewddzcy
Z naszeqo terenu:

- Miejsce 1 - Piotr Dabrowski, po-
wiat biatostocki

- Miejsce 2 - Adam Turek, Czerem-
cha-Wies, powiat hajnowski

Przetomowa inwestycja w Michatowie
Mozna je wynajac¢, a w przy-
sztosci wykupi¢ na wtasnos¢ - mowa
0 64 domach jednorodzinnych przy
ul. Fabrycznej w Michatowie. Inwe-
stycja stanowi wsparcie dla 0séb,
ktére sta¢ na optacanie najmu, ale
nie posiadajg zdolnosci kredytowej.
Swoja ,cegietke” do jej realizacji
dotozyt takze Samorzad Wojewddz-
twa Podlaskiego, finansujac budo-
we drég dojazdowych do nowych
nieruchomosci. We  wtorek,
Cd str 5

kategoria Nadlesniczy
Miejsce 3 - Janusz Samocik,
Nadlesnictwo Wality
Zrodto: UMWP

Nowa atrakcja turystyczna Polski Wschodniej.

Szlak ,Pisa-Narew" potaczy trzy wojewodztwa

To ponadregionalny szlak
kajakowy liczacy ponad 350 ki-
lometréw tras wodnych. Projekt
,Pisa-Narew - szlak aktywnej tury-
styki wodnej” zaktada takze rozwoj
infrastruktury turystycznej. Reali-
zujg go wspodlnie wojewddztwa:
podlaskie, warminsko-mazurskie
Cd str.5




Dzien Kobiet w Knorozach

Koto Gospodyn Wiejskich

,Rozy” w Konorozach aktywnie wig-

cza sie w organizacje lokalnych
wydarzen. W tym roku zorganizo-
wano bardzo dtugi Dzien Kobiet,
zakonczyt go zbiorowy wyjazd do
biatostockiej Opery i Filharmonii
Podlaskiej na spektakl komediowy

,Kogut w Rosole”. Cztonkom kola

przyswieca mysl, ze oprécz pracy
trzeba zawsze znalez¢ czas na re-
laks i rozrywke wiec po spektaklu
udali sie na wspdlng pizze, ktora
oczywiscie w takim gronie smako-
wata lepiej. (S)

Suraz

A c6z to jest ,wetna parzona”
zastanawiaty sie uczestniczki warsz-
tatow zorganizowanych przez Miej-
sko Gminny Osrodek Kultury w Sura-
Zu wspdlnie ze Stowarzyszeniem
Rozwoju Kreatywnego ,Song of Fire”.

Stowarzyszenie jest organi-
zacjg skupiajaca sie na dziatalnosci
kulturalnej i edukacyjnej, czesto

realizujacg warsztaty rekodzielnic-
twa dla spotecznosci lokalnej jak te,
ktére obyty sie w Surazu. A co to
jest wetna parzona? To szlachetny
materiat powstajacy z naturalnych
widkien wetnianych, ktére zostaty
poddane procesowi obrdbki termicz-
nej. Pod wptywem wysokiej tempe-
ratury wtdkna ulegaja zageszczeniu,

Dekoracje z wetny parzonej

tworzac zwartg i trwatg strukture
przypominajaca filc. Jest to materiat
bardzo ceniony przy produkcji odzie-
zy wierzchniej na chtodniejsze pory
roku, bo jest to gruby i termoizola-
cyjny materiat. Mieszkanki Suraza
przekonaty sie, ze z tego materia-
tu mozna tez tworzy¢ przepiekne
dekoracje. (s)

Obchody Dnia Sottysa w wojewaddztwie podlaskim

Sottysi sg najblizej miesz-
kancdéw i najlepiej znajg potrzeby
swoich miejscowosci. Dzier Sot-
tysa to okazja, by podziekowac
im za zaangazowanie i prace
na rzecz lokalnych spotecznosci.
Z tej okazji w srode, 11 marca,
w auli Wydziatu Elektrycznego
Politechniki Biatostockiej odbyta
sie uroczysta gala zorganizowa-
na przez Zarzad Wojewodztwa
Podlaskiego. Wzieli w niej udziat
m.in. marszatek tukasz Prokorym,
wicemarszatek Marek Malinowski,
cztonek zarzadu Bogdan Dyjuk czy
przewodniczacy sejmiku Cezary
Cieslukowski.

W wojewddztwie podlaskim
dziata ponad 3 tysigce sotectw,
na czele ktdérych stojg sottyski
i sottysi - liderzy lokalnych spo-
tecznosci. W srodowej gali uczest-
niczyto okoto 600 przedstawicieli
sotectw z catego regionu. Jak
podkreslit marszatek tukasz Pro-
korym, byta to doskonata okazja,
aby uhonorowac osoby odgrywa-
jace niezwykle wazna role w zyciu
lokalnych wspolnot.

- Jest takie przystowie: ,Tyle
sottys moze, ile wies pomoze”.
Uwazam, Ze doskonale oddaje ono
role, jakg petniq sottysi w naszych
matych ojczyznach. To wy jeste-
scie nie tylko tqcznikiem miedzy

mieszkancami a wtadzami gmi-
ny, ale takze inspiratorami cieka-
wych inicjatyw oraz rozwoju kot
gospodyn wiejskich i jednostek
OSP. Dbacie o tradycje i budujecie
poczucie wspdlnoty — zaznaczyt
marszatek.

Jednoczesnie w imieniu za-
rzadu wojewddztwa podziekowat
sottysom za ich prace i oddanie
sprawom lokalnych spotecznosci.
- Zycze panstwu duzo zdrowia, sa-
tysfakcji z petnionej funkcji oraz
nieustajqcej energii do dalszych
dziatan na rzecz mieszkancéw
- powiedziat tukasz Prokorym.

Tegoroczna Gala miata wy-
jatkowy charakter, poniewaz pod-
czas niej rozstrzygniete zostaty
konkursy: etap wojewddzki ,Fun-
dusz Sotecki - najlepsza inicjatywa”
oraz ,Nasz Sottys jest Najlepszy”.

Konkurs ,Fundusz sotecki
- najlepsza inicjatywa”

,Fundusz sotecki - najlepsza
inicjatywa” to ogdlnopolski kon-
kurs, w ktérym wojewodztwo pod-
laskie wzieto udziat po raz szosty.
Jego celem jest m.in. aktywizacja
spotecznosci wiejskich. Do tego-
rocznej edycji wojewodzkiej zgto-
szono 22 projekty.

Pierwsze miejsce w konkur-
sie zdobyto sotectwo toje-Awissa
(gmina Radzitow).

Drugie miejsce zajeto sotec-
two Stock (gmina Dabrowa Bia-
tostocka).

Trzecie miejsce przypadto so-
tectwu Czajki (gmina Sokoty)

,Nasz Sottys jest Najlepszy”

,Nasz Sottys jest Najlepszy”
to z kolei konkurs, ktérego ce-
lem jest wyrdznienie najbardziej
aktywnych sottysek i sottysow.
W tegorocznej edycji zgtoszono
44 kandydatury z 13 powiatow.
Komisja konkursowa przyznata
nagrody 13 sottysom oraz 12 wy-
roznien za szczegdlne osiggniecia
i wieloletnig prace na rzecz lokal-
nych spotecznosci.

Laureaci
Barbara Grabowska - sottys
wsi Ignatki, (gm. Juchnowiec
Koscielny).
Maria Babulewicz — sottys wsi
Spiczki (gm. Orla).

. Jarostaw Golonko - sottys wsi
tosinka, (gm. Narew)

- Wyrdznienia:
Leszek Zaleski - sottys wsi
Ogrodniki (gm. Choroszcz)
Pawet Lupinski - sottys wsi tu-
pianka Stara (gm. Lapy)

. Janusz Grzybowski - sottys wsi
Debowo (gm. Bransk)
Irena Jawdosiuk - sottys wsi
Dobrowoda (gm. Kleszczele)

Zrédto: UMWP

28 marca w Hajnowskim
Domu Kultury odbyty sie wyjatko-
we, rodzinne warsztaty, ktore wpro-
wadzity uczestnikéw w swigteczny
i wiosenny nastrdj.

Przed Swietami Wielkanocny-
mi tradycyjnie dekorujemy pisanki
réznymi technikami, tworzymy ko-
lorowe kwiaty z bibuty i przystra-
jamy dom wiosennymi ozdobami.
Podczas sobotniego spotkania nie
zabrakto tych pieknych zwyczajow!

Dzieci wraz z rodzicami z za-
angazowaniem wyplataty koszyczki,

Wielkanocne warsztaty

ozdabiaty jajka oraz tworzyty weso-
te kurki i krokusy z bibuty. Powstaty
prawdziwe mate dzieta sztuki, pet-
ne koloréw i kreatywnosci.

W tych swiatecznych przygo-
towaniach najwazniejsza byta pasja
tworzenia, inspirowana budzaca sie
do zycia przyroda, a takze wspélnie
spedzony czas w Cieptej, rodzinnej
atmosferze.

Dziekujemy wszystkim uczest-
nikom za obecnos¢ i wspélne two-
rzenie tej wyjatkowej atmosfery!

Anna Kot

Opera Podlaska bedzie wspotpracowata
z teatrami w Wilnie i Kownie

Opera i Filharmonia Podlaska
podpisata listy intencyjne z dwie-
ma instytucjami muzycznymi Litwy

- Litewskim Narodowym Teatrem
Opery i Baletu w Wilnie oraz Pan-
stwowym Teatrem Muzycznym
w Kownie. Dokumenty otwierajg
droge do wspdlnych projektow, ko-
produkgji spektakli czy wymiany
artystycznej.

Litewski Narodowy Teatr
Opery i Baletu w Wilnie to najwiek-
sza scena operowo-baletowa Litwy
i jeden z kluczowych osrodkdw zy-
cia muzycznego. Teatr Swietowat
niedawno 105-lecie dziatalnosci
oraz 100-lecie litewskiego baletu.
Instytucja regularnie wspétpracuje
z artystami z catego Swiata i re-
alizuje ambitne premiery operowe
i baletowe. Panstwowy Teatr Mu-
zyczny w Kownie jest takze jedng
z najstarszych scen muzycznych na
Litwie - jego historia siega schytku
XIX wieku. Stynie z bogatej trady-
cji operetkowej i musicalowej oraz
wyjatkowego repertuaru, w ktérym

obok klasyki pojawiaja sie takze no-
woczesne produkcje muzyczne.

Podpisane dokumenty otwie-
rajg nowe mozliwosci wspotpracy
i wzmacniajg relacje kulturalne
miedzy Polska a Litwa.

- Wspétpraca z najwazniejszy-
mi scenami muzycznymi Litwy to
dla nas ogromna szansa na tworze-
nie ambitnych, miedzynarodowych
projektéw i wymiane artystycznych
doswiadczen - podkresla prof. Vio-
letta Bielecka, dyrektor Opery i Fil-
harmonii Podlaskiej. - Wierze, ze
te dziatania zaowocujq bogatszg
ofertq wydarzen, a przede wszyst-
kim stworzq publicznosci po obu
stronach granicy jeszcze wiecej
okazji do spotkar z wybitnymi ar-
tystami i inspirujgcymi projektami
scenicznymi.

To kolejny krok w rozwoju
miedzynarodowej wspdtpracy -
podobne porozumienie w ubie-
gtym roku OiFP podpisata takze
z Teatrem im. Josefa Kajetdna Tyla
w Pilznie. Matgorzata Jopich

Oddziat Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w Hajnowce Swietowat 30 lat!

Kadra Samodzielnego Publicz-
nego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Hajnéwce z dr Tomaszem Mu-
siukiem - Koordynatorem Oddziatu,
a jednoczesnie Zastepcg Dyrek-
tora ds. Lecznictwa, celebrowata
06.03.2026 ten wyjatkowy jubile-
usz w gronie ekspertow, naukowcow,
zaprzyjaznionych placéwek oraz
przedstawicieli samorzadu powia-
tu, podczas Il Podlaskiego Forum
Anestezjologicznego.

Oddziat Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii, popularnie okreslany
jako OIOM, to newralgiczne miejsce
kazdego szpitala. To tu podejmowa-
ne sg czesto najtrudniejsze decy-

zje, decydujace o losach pacjentéw,
a presja i skala odpowiedzialnosci
jest ogromna. Ryzyko niepowo-
dzenia terapii u pacjenta jest tutaj
wieksze niz na innych oddziatach,
a konsekwencje emocjonalne do-
tykajg takze kadre medyczna,
z ktérymi musza umiec sobie pora-
dzi¢. Podczas obrad Forum, w czesci
poswieconej Jubileuszowi, wspomi-
nano poczatki, trudnosci i przetomy,
ale przede wszystkim - ludzi: ich
profesjonalizm, empatie, odwage
i determinacje w codziennej walce
o ludzkie zycie.
Jubileusz 30-lecia OIOM-u to
(d str 3

Wiesci Podlaskie



«Nasz Sottys jest Najlepszy

Irena Jawdosiuk - Sottys
wsi Dobrowoda - otrzymata
wyroéznienie

Podczas Obchodéw Dnia
Sottysa w wojewodztwie podla-
skim zostat rozstrzygniety kon-
kurs ,Nasz Sottys jest Najlepszy”,
ktérego celem jest wyrdznienie naj-
bardziej aktywnych sottysek i sotty-
sow. W tegorocznej edycji zgtoszo-
no 44 kandydatury z 13 powiatow.
Komisja konkursowa przyznata
nagrody 13 sottysom oraz 12 wy-
roznien za szczegélne osiggniecia
i wieloletnig prace na rzecz lokal-
nych spotecznosci.

Wsrdd wyrdznionych znala-
zta sie Pani Irena Jawdosiuk, ktéra
petni funkcje sottysa nieprzerwa'-
nie od 15 lat. Jest zaangazowana
w dziatalnos¢ na rzecz lokalnej spo-
tecznosci, dba o rozwdj spoteczny

i kulturalny sotectwa. Podejmuje
dziatania stuzgce zachowaniu
i przekazywaniu lokalnego dzie-
dzictwa kulturowego.

Serdecznie gratulujemy Pani
Irenie wyrdznienia oraz dziekujemy

za codzienng prace i poswiecenie
na rzecz mieszkancow.

Zyczymy dalszych sukceséw,
wielu nowych inicjatyw oraz satys-
fakcji z petnionej funkji

(UM Kleszczele)

Warsztaty ceramiczne

W srode, 11 marca w Hajnowski Dom Kultury
odbyty sie warsztaty ceramiczne z udziatem mtodziezy
z Hiszpanii, Cypru oraz Biategostoku.

Podczas spotkania uczestnicy tworzyli wtasne
kubki oraz miseczki z twarzami, a nastepnie malo-
wali je angoba, nadajac im wyjatkowy charakter.
Nie zabrakto kreatywnosci, usmiechu i wzajemnej

inspiracji.

Znajomosci.

spedzony czas!

Warsztaty byty nie tylko okazjg do rozwijania
zdolnosci artystycznych, ale przede wszystkim do
integracji i wspdlnego, mitego spedzenia czasu. At-
mosfera sprzyjata rozmowom i budowaniu nowych

Na uczestnikow czekat takze poczestunek - kawa,
herbata i ciastka, ktore umility twdrcza prace.
Dziekujemy wszystkim za obecnos¢ i wspoélnie

Anna Kot

KONKURS PLASTYCZNY
Al Hapagasiyca Tyt -Tu sie urodzitam/em" 2026!!!

Serdecznie zapraszamy do
udziatu w 8. edycji konkursu pla-
stycznego ,A Hapagsiyca TyT -Tu
sie urodzitam/em”, poswieconego
historii i kulturze Podlasia oraz za-
mieszkujacych je od wiekow mniej-
szosci narodowych i etnicznych.
Celem konkursu jest pielegnowa-
nie patriotyzmu lokalnego, ksztat-

towanie tozsamosci regionalnej oraz
upowszechnianie tworczosci dzieci
i mtodziezy.

Termin nadsytania prac: do 15
maja 2026 r. Prace nalezy przestac
wraz z formularzem zgtoszeniowym
stanowiacym zatacznik do regulami-
nu. Regulamin i zataczniki dostepne
sg na stronach: www.muzeumbialo-

ruskie.pl oraz www.hajnowka.pl .

Rozstrzygniecie konkursu
oraz otwarcie wystawy pokon-
kursowej odbeda sie w czerwcu
lub wrzesniu 2026 r. w Muzeum
w Hajnowce.

Organizatorem konkursu jest
Muzeum i Osrodek Kultury Biatoru-
skiej w Hajnowce.

Powiat biatostocki

- Ruszyt nabdr na wsparcie
ochotniczych strazy pozarnych
w powiecie biatostockim. Wszystkie
Jjednostki OSP zapraszamy do skta-
dania wnioskéw na dofinansowanie
budowy, rozbudowy, zakup sprzetu
i nie tylko. Sprawdzcie swoje maga-
zyny, czego Wam brakuje, a powiat
biatostocki dofinansuje - zacheca
Jan Bolestaw Perkowski Starosta
Powiatu Biatostockiego.

- Jak znam Zycie, to pewnie
kwote zwiekszymy na wniosek sta-
rosty. Mam nadzieje, ze z tych 90
Jjednostek znowu po dotacje bedzie
7 60-70 wnioskéw. Mamy wiele ak-
tywnych jednostek. Wszystkim dzie-
kujemy za ich piekng prace i za-
checamy, zeby skorzystali z naszej
skromnej, ale jednak potrzebnej
pomocy — podkresla wicestarosta
Roman Czepe.

Wiesci Podlaskie

Dofinansowanie OSP

- To juz kolejna edycja progra-
mu wsparcia OSP. Bezpieczenistwo
mieszkancéw powiatu biatostockie-
go to konkret, a nie puste dekla-
racje. Bedziemy dofinansowywac
zakupy sprzetéw, umundurowania,
wozow strazackich, jak i tgcznosci.
Wiemy, jak wazne jest bezpieczeri-
stwo strazakéw biorgcych udziat
w akgji. Od kilku lat nie ma na Pod-
lasiu programu ,Maty Strazak’, kté-
ry w sposéb bardzo zdecydowany
wspierat jednostki w ich doposa-
zaniu - mowi Adam Backiel, prze-
wodniczacy komisji bezpieczenstwa
i porzadku publicznego i dodaje: -
My, jako samorzqd, podejmujemy
dziatania, nie czekamy, nie oglq-
damy sie na innych i chcemy wspo-
magac jednostki z terenu powiatu
biatostockiego. Wiemy, ze dobrze
wyposazona to bezpieczeristwo ro-

dzin mieszkajgcych na terenie po-
wiatu i to jest dla nas priorytetem.

- Jak znam Zycie, to pewnie
kwote zwiekszymy na wniosek sta-
rosty. Mam nadzieje, ze z tych 90
Jjednostek znowu po dotacje bedzie
7 60-70 wnioskéw. Mamy wiele ak-
tywnych jednostek. Wszystkim dzie-
kujemy za ich pieknq prace i za-
checamy, zeby skorzystali z naszej
skromnej, ale jednak potrzebnej
pomocy — podkresla wicestarosta
Roman Czepe.

- To juz kolejna edycja progra-
mu wsparcia OSP. Bezpieczenstwo
mieszkancéw powiatu biatostockie-
go to konkret, a nie puste dekla-
racje. Bedziemy dofinansowywac
zakupy sprzetéw, umundurowania,
wozow strazackich, jak i tgcznosci.
Wiemy, jak wazne jest bezpieczeri-
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Oddziat Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w Hajnowce Swietowat 30 lat!

Cd ze str. 2
hotd dla tych, ktdérzy kazdego dnia
mierzg sie z granicg zycia i Smier-
ci To wyraz uznania dla pracy, kto-
ra wymaga sity charakteru, wiedzy
i niezwyktej odpornosci - fizycznej
i psychicznej. Zyczenia i gratulacje
pracownikom i koordynatorom Od-
dziatu ztozyli Starosta Hajnowskim
Andrzej Skiepko, Wicestarosta Ju-
styna Jarmocik, dyrektor hajnow-
skiego szpitala Grzegorz Tomaszuk
oraz zastepca dyrektora ds. admini-
stracyjno- eksploatacyjnych Patry-
cja Sarnacka. Podziekowania otrzy-
maty m.in. Matgorzata Siemieniuk
- pielegniarka oddziatowa a jedno-
czesnie radnej powiatu hajnow-
skiego oraz lek. Tamara Goéralew-
ska - Paszkiewicz - wspdttworzaca
historie Oddziatu, ktérej wspomnien

mielismy okazje dzi$ wystuchac.

Wszystkim pracownikom Od-
dziatu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w Hajnéwce - obecnie pracu-
jacym oraz tym, ktdrzy jego tworzyli,
sktadamy wyrazy gtebokiego szacun-
ku i uznania.

Tymczasem |l Podlaskie Fo-
rum Anestezjologiczne - wydarzenie
0 ogolnokrajowe]j randze, bedace
platformg wymiany wiedzy i eks-
perckiego doswiadczenia, zakon-
czyto sie po sobotnich obradach. To
byt intensywny czas, uptywajacy na
wyktadach i dyskusjach w gronie
ekspertéw i specjalistéw reprezen-
tujacych olbrzymi dorobek zawodowy
i wysokiej klasy osrodki medyczne.

Forum zostato zorganizowane
przy wsparciu i pod patronatem Powia-
tu Hajnowskiego. Katarzyna Miszczuk

Kampania sprawozdawczo
- wyborcza w OSP powiatu bielskiego

Na terenie powiatu bielskie-
go funkcjonuje 56 jednostek OSP,
w tym 16 wiaczonych do krajowe-
go systemu ratowniczo-gasniczego.
W | kwartale 2026 r. we wszyst-
kich tych jednostkach odbyty sie
walne zebrania, w trakcie ktdrych
podsumowano dziatalnos¢ jedno-
stek i przedstawiono sprawozda-
nia finansowe za rok 2025 oraz
okreslono plany na rok biezacy.
W 2026 roku konczy sie piecioletni
okres kadencji zarzaddw poszcze-
gdlnych Ochotniczych Strazy Pozar-
nych, dlatego tez podczas kazdego
z zebran przeprowadzono wybory
nowych wiadz.

W zebraniach, oprdcz czton-
kéw poszczegdlnych jednostek OSP,
wtadz samorzadowych i zaproszo-
nych gosci, uczestniczyto réwniez
kierownictwo oraz funkcjonariusze

Komendy Powiatowej Pafstwowej
Strazy Pozarnej Bielsku Podlaskim.
Funkcjonariusze bielskiej komen-
dy podsumowali funkcjonowania
ochrony przeciwpozarowej na te-
renie powiatu w 2025 roku i oma-
wiali biezace zagadnienia dotycza-
ce funkcjonowania jednostek OSP.
Przedstawili réwniez zagadnien
zwigzanych z ochrong ludnosci
i obrong cywilng oraz przyblizy-
li zatozenia kampanii ,Czujka na
strazy Twojego bezpieczenstwa”.
Przedstawiciele komendy skiero-
wali rowniez szczegdlne stowa po-
dziekowania do druhéw OSP za ich
bezinteresowng stuzbe, codzienne
zaangazowanie i wzorowg wspot-
prace, ktéra bezposrednio wptywa
na wysoki poziom bezpieczenstwa
na terenie powiatu.

Zrddto: KP PSP

Nowe stawki sktadek na ubezpieczenie
w Il kwartale 2026 .

Kasa Rolniczego Ubezpie-
czenia Spotecznego Oddziat Re-
gionalny w Biatymstoku informuje,
iz zgodnie z uchwatg nr 15 Rady
Ubezpieczenia Spotecznego Rolni-
kéw z dnia 5 marca 2026 r., mie-
sieczna sktadka na ubezpieczenie
wypadkowe, chorobowe i macie-
rzynskie w Il kwartale 2026 r. dla
rolnika, matzonka, domownika i po-
mocnika rolnika, ktdrzy podlegajg
ubezpieczeniu przez caty miesiac,
wynosi 78,00 zt.

W przypadku rolnikéw, mat-
zonkéw i domownikéw objetych
tym ubezpieczeniem na wniosek
wytacznie w zakresie ograniczonym,
sktadka wynosi 1/3 petnej kwoty, tj.
26,00 zt miesiecznie.

Jednoczesnie informujemy, ze
w marcu br. wysokos¢ emerytury
podstawowej wynosi 1780,64 zt, co
oznacza, ze miesieczna sktadka
na ubezpieczenie emerytalno
-rentowe dla rolnikéw, matzon-
kéw i domownikéw w Il kwar-
tale 2026 r. wynosi 178,00 zt.

Dodatkowa miesieczna sktad-
ka na ubezpieczenie emerytalno

-rentowe dla rolnikéw rowadzacych
gospodarstwa rolne o powierzchni
powyzej 50 ha przeliczeniowych

WYynosi:

o 214,00 zt (12% emerytury pod-
stawowej) - dla gospodarstw
0 powierzchni do 100 ha prze-
liczeniowych,

o 427,00 zt (24% emerytury pod-
stawowej) - dla gospodarstw
o powierzchni powyzej 100 ha
do 150 ha przeliczeniowych,

* 641,00 zt (36% emerytury pod-
stawowej) - dla gospodarstw
o powierzchni powyzej 150 ha
do 300 ha przeliczeniowych,

» 855,00 zt (48% emerytury pod-
stawowej) - dla gospodarstw
o powierzchni powyzej 300 ha
przeliczeniowych.

Terminy optacania sktadek:

o do 30 kwietnia 2026 r. -
sktadki za rolnikdw, matzonkow
i domownikéw za Il kwartat
2026,

« do 15. dnia nastepnego mie-
sigca - sktadki za pomocnikéw
rolnika za dany miesiac.

Mariusz Zmijewski



UMB dla podlaskiej zywnosci - unikalne korzysci dla regionu

Jak sprawi¢, by podlaska zyw-
nosc¢ byta wyjatkowa w skali Euro-
py i swiata, a jednoczesnie bardziej
optacalna dla producentéw? O tym
rozmawiano w czwartek, 19 lutego
podczas konferencji zorganizowa-
nej przez Uniwersytet Medyczny
w Biatymstoku. W wydarzeniu
uczestniczyli przedstawiciele nauki,
branzy spozywczej, administragji
rzadowej i samorzadu. Samorzad
wojewddztwa reprezentowat mar-
szatek tukasz Prokorym.

Gtéwnym tematem spotka-
nia byta zywnos¢ funkcjonalna

- produkty, ktérych dziatanie proz-
drowotne moze by¢ potwierdzone
w badaniach klinicznych.
Z rynku spozywczego na rynek
medyczny

Rektor UMB, prof. Marcin Mo-
niuszko, podkreslit, ze region ma re-
alng szanse stac sie pionierem
w tworzeniu zywnosci o udokumen-
towanych efektach zdrowotnych.
Zachecat producentéw, by czesc¢
swojej oferty kierowali z rynku
spozywczego na rynek medyczny.
A warunkiem jest poddawanie swo-
ich produktéw badaniom klinicz-
nym, ktére mogg przeprowadzac
naukowcy z UMB. Jak podkreslat
rektor, badania kliniczne pozwalajg
bowiem przenies¢ produkt na wyz-
szy poziom wiarygodnosci, dotrzec
do nowych grup odbiorcédw - w tym
pacjentéw - i budowac trwatg prze-
wage konkurencyjna. - To wciaz ni-
sza w Polsce i Europie, a jednocze-
Snie ogromna szansa rozwojowa
dla Podlaskiego - dodat.

0 drodze ,od receptury do ba-
dan klinicznych” méwita prof. Kata-

rzyna Socha, wskazujac, ze uczelnia
realizuje projekty obejmujace za-
réwno opracowanie sktadu i jakosci
produktéw, jak i badania z udzia-
tem pacjentéw. Réwnolegle trwajg
prace nad systemem certyfikacji
Zywnosci o potwierdzonym dziata-
niu zdrowotnym.

Dziekan Wydziatu Farmaceu-
tycznego UMB, prof. Wojciech Mil-
tyk, zwracit uwage na koniecznosc
rzetelnej weryfikacji suplementow
diety i promowania wiedzy opartej
na dowodach naukowych. Podkre-
slit, ze rolg uczelni jest wspieranie
producentéw w tworzeniu bezpiecz-
nych, przebadanych produktdw.
Dolina Rolnicza 4.0 - wspélna

strategia regionu

Marszatek Prokorym wskazat
na scisty zwigzek inicjatywy UMB
ze strategicznym projektem Woje-
wodztwa Podlaskiego Dolina Rolni-
cza 4.0 - taczacym rolnictwo, nowe
technologie i zaplecze naukowe.

- Jestem przekonany,
ze wspétpraca uniwersytetu i wo-
Jjewddztwa bedzie sie rozwijac. Jed-
nym z jej filarow jest Dolina Rolni-
cza 4.0 - projekt, ktéry tqczy Swiat
nauki i podlaskich producentéw,
by wydoby¢ z naszej zywnosci to,
co najzdrowsze i najlepsze — mowit
marszatek.

Przypomniat réwniez o dzia-
talnosci Podlaskiego Centrum Pro-
duktu Lokalnego, ktdre zrzesza juz
blisko 300 producentéw i promuje
regionalne wyroby w kraju i za gra-
nica, a takze o pilotazowym pro-
gramie wprowadzania lokalnych
produktéw do 20 szkét w regionie
we wspotpracy z Krajowym 0srod-

kiem Wsparcia Rolnictwa.

Marszatek odnidst sie takze
do decyzji Komisji Europejskiej
0 Uznaniu regiondw przygranicz-
nych - w tym wojewodztwa pod-
laskiego - za obszary ,trudnego
sasiedztwa”, co otwiera droge
do dodatkowych srodkéw finan-
sowych, m.in. na bezpieczenstwo
zywnosciowe i rozwodj zywnosci
funkcjonalnej. - Jestem przekona-
ny, ze pomysty przedstawione dzis
przez UMB majq potencjat swia-
towy - i ten Swiat mogq zdoby¢
- podsumowat.

0d badan do produktu

Podczas konferencji omawia-
no konkretne przyktady innowacji:
zywnos¢ funkcjonalng wspierajacg
terapie zaburzen metabolicznych,
przebadane suplementy diety, in-
nowacyjny funkcjonalny dodatek
do jogurtéw, produkty z aronii
w prewencji chordb metabolicznych,
wykorzystanie tuski gryki w zywno-
Sci funkcjonalnej czy produkty jago-
dowe wspierajgce funkcjonowanie
mobzgu.

Eksperci z Osrodka Wsparcia
Badan Klinicznych UMB wyjasniali,
dlaczego potwierdzanie efektow
prozdrowotnych produktéw spo-
zywczych w badaniach klinicznych
zwieksza ich wiarygodnos¢ i war-
tos¢ rynkowa,

Spotkanie podsumowat An-
drzej Parafiniuk, prezes Podlaskiego
Funduszu Ekosystem Dolina Rolni-
cza 4.0, podkreslajac, ze wspot-
praca nauki, samorzadu i biznesu
moze stac sie jednym z kluczowych
motoréw rozwoju gospodarczego
regionu. Aneta Kursa

Stypendystki Marszatka

= A

30 marca odbyta sie wyjat-
kowa uroczystos¢ w Operze i Fil-
harmonii Podlaskiej — Europejskim
Centrum Sztuki w Biatymstoku.
To szczegélne wydarzenie byto
dla nas powodem do dumy, po-
niewaz nasze niezwykte, mtode
artystki z Hajnowskiego Domu
Kultury otrzymaty z rak Marszat-
ka Wojewoddztwa Podlaskiego,
tukasza Prokoryma, stypendia

4

w dziedzinie tworczodci artyéfycznej.

To nie jest tylko nagroda. To po-
twierdzenie drogi, ktorg kazdego
dnia pokonuja - petnej pracy, de-
terminacji, emocji i marzen. To
takze ogromne wyrdznienie dla ich
instruktordw, ktérzy z pasja, cier-
pliwoscig i sercem towarzysza im
na kazdym kroku, wierzac w nich
czasem nawet bardziej niz oni sami.
Za tym sukcesem stoja godzi-

ny prob, chwile zwatpienia, mate
i wielkie zwyciestwa oraz ludzie,
ktorzy nigdy nie przestajg wierzyc,
ze warto. Dzi$ jestesmy dumni
Podczas dzisiejszej gali reprezentu-
jac Hajnowski Dom Kultury oraz cate
miasto Hajndwka miaty zaszczyt
zatanczy¢ tegoroczne stypendyst-
ki z zespotu mazoretek. Gratuluje-
my tego wyréznienia dziewczynom
Na Gali obecna byta Zastepca
Burmistrza Pani Barbara Sadow-
ska, dyrektor Hajnowskiego Domu
Kultury Pani Barbara Panasiuk oraz
instruktor zespotu mazoretek Ka-
rolina Gryciuk i instruktor zespotu
tanca ludowego Przepidrka Bartosz
Plewa.
Gratulujemy stypendystom:

Mazoretki Shock:

Nina Sajewicz

Marta Znaczko

Nikola Skiepko

Patrycja Kuczko
- Julia Sadowska
- Wiktoria Rogoza
o Zespot Tanca Ludowego Prze-

pidrka:

Magdalena Kiendys
- Magdalena Romanczuk
Studio Piosenki Estradowej:

Daria Znaczko

Nikola Hotodok
- Wiktoria Masalska
- Zofia Golonko

Anna Kot

Dofinansowanie OSP

Cd zestr 3
stwo strazakéw biorgcych udziat
w akcji. Od kilku lat nie ma na Pod-
lasiu programu ,Maty Strazak’, kté-
ry w sposéb bardzo zdecydowany
wspierat jednostki w ich doposa-
zaniu - mowi Adam Backiel, prze-
wodniczacy komisji bezpieczenstwa
i porzadku publicznego i dodaje: -

My, jako samorzqd, podejmujemy
dziatania, nie czekamy, nie oglq-
damy sie na innych i chcemy wspo-
magac jednostki z terenu powiatu
biatostockiego. Wiemy, ze dobrze
wyposazona to bezpieczeristwo ro-
dzin mieszkajgcych na terenie po-
wiatu i to jest dla nas priorytetem.
Wojciech Cymbalisty

Powiat biatostocki wspiera
organizacje pozarzadowe

29 inicjatyw organizacji
pozarzadowych z zakresu kultu-
ry, sztuki, ochrony ddbr kultury
i dziedzictwa narodowego wspart
dotacjami powiat biatostocki.
taczna kwota dotacji to 100 tys. zt.
Wsrdd beneficjentdw dotacji zna-
lazty sie m.in.:
Koto Gospodyn Wiejskich w Ol-
montach Olmoncianki ,Marzan-
na w Olmontach taczy pokolenia”
-1150,00 z,
Koto Gospodyn Wiejskich Pasjo-
natki w Bielewiczach W kregu
tradycji — wypiek sekacza i ko-
rowaja” - 2850,00 z,

. Stowarzyszenie ,Zatuki nad
Suprasly” Organizacja festy-
nu ,Kupalnoczka” w Zatukach

-5000,00 z,

Koto Gospodyr Wiejskich ,KRE-
SOWKI” w Mostowlany-Kolonia
,KRE-SOWY FESTYN FOLKOWY
- pyszna strawa i Swietna zaba-
wa” - 2000,00 zt,

. Stowarzyszenie ,Olmonty” ,Pik-

nik Patriotyczny W 257 Roczni-
ce Bitwy Konfederatéw Barskich
Z Moskalami Pod Olmontami” -
2 000,00 z,
Fundacja Teatr Latarnia ,Mata
Pasja” - spektakle dla miesz-
kancow powiatu biatostockiego”
- 6 000,00 zt.
Petna informacja
o dofinansowanych inicjatywach
na www.wiescipodlaskie.eu
(seb)

Wiosenna przygoda

25 marca w Hajnowskim
Domu Kultury odbyty sie kolej-
ne zajecia artystyczne ,Wiosenna
Przygoda” tym razem dla uczniéw
klas |-II Szkoty Podstawowej nr 2
w Hajndwce. Nie zabrakto energii,
usmiechu i Swietnej zabawy!

Dzieci chetnie braty udziat
w zabawach ruchowych i integra-
cyjnych oraz grach zespotowych.
Ogromne emocje wzbudzita kon-

kurencja ,ubierania Marzanny”,
w ktorej uczestnicy wykazali sie
kreatywnoscig i poczuciem humoru.
Kulminacja wydarzenia byta barw-
na ,bitwa taneczna Marzann’!

Na zakonczenie kazdy uczest-
nik otrzymat stodki upominek,
a klasy - pamigtkowe dyplomy. To
byt wspaniaty dzien peten integradji
i radosnego powitania wiosny!

Anna Kot

Koncert Jana Kondraka

22 marca w Hajnowskim
Dom Kultury odbyt sie koncert
Jana Kondraka - artysty zna-
nego z niezwyktej wrazliwosci
interpretacji poezji Spiewane;j.
Wydarzenie otworzyta i zapo-
wiedziata artyste Barbara Pana-
siuk Dyrektor HDK, witajac licz-
nie zgromadzong publicznos¢
i podkreslajac range spotkania
z tak wybitnym tworca. Jej cie-
pte stowa wprowadzity stuchaczy
w wyjatkowy nastrdj wieczoru.
Koncert byt muzyczng podrdzg
przez utwory inspirowane twor-

Cd. str. 4

Wiesci Podlaskie



Forum Bielskiego Biznesu 2026

Cd zestr 1

W programie znalazty sie
prezentacje poswiecone wsparciu
polskich firm w ekspansji zagra-
nicznej oraz roli Polskiej Agencji
Inwestycji i Handlu, a takze instru-
mentom finansowym wspieraja-
cym eksport, zaprezentowanym
na przyktadzie doswiadczen Banku
Gospodarstwa Krajowego.

Clou forum byt panel dys-
kusyjny, ktoéry zgromadzit przed-
siebiorcéw oraz przedstawicieli
wtadz publicznych. Dyskusja, mo-
derowana przez redaktor Toczy-
dtowska, stata sie przestrzenig do
bezposredniej wymiany opinii i do-
Swiadczen. Przedsiebiorcy zadawali
pytania zaréwno w ramach panelu,
jak i z sali, wskazujac na najwaz-
niejsze wyzwania, z jakimi mierza
sie w codziennej dziatalnosci.

W gronie panelistéw znalezli
sie:

« Postanki i Postowie RP: Alicja tep-
kowska-Gotas, Barbara Okuta, Ja-
cek Bogucki, Sebastian tukasze-
wicz i Dariusz Piontkowski;

« | Wicewojewoda Podlaski Pawet
Krutul;

+ Petnomocnik Zarzadu Polskiej
Agengji Inwestycji i Handlu Boh-
dan Pawtowicz;

- Przedsiebiorcy i Zarzadcy firm: Pa-
trycja Sliwka (Suempol), Andrzej
Brzozowski (Gospodarstwo Rolne
w Parcewie), Grzegorz Burzynski
(Arhelan), Marcin Gotebiewski
(Unihouse) i Grzegorz Jurczuk (In-
zynieria Ladowa Bracia Jurczuk).

Forum cieszyto sie duzym

zainteresowaniem - wzieto w nim
udziat ponad 50 przedsiebior-
cow, wiascicieli firm i menedze-
row z Bielska Podlaskiego i oko-
lic. Wéréd uczestnikéw znalezli
sie takze uznani przedstawiciele
podlaskiego biznesu i udziatowcy
wielkich firm, m.in. Helena Burzyn-
ska (Arhelan), Sergiusz Martyniuk
(Pronar) czy Jan Mikotuszko (Uni-
bep). Obecni byli réwniez licznie
reprezentanci firm rodzinnych
oraz mikroprzedsiebiorstw, ktore
stanowig istotny filar lokalnej go-
spodarki. W forum wziat tez udziat
[l Wicewojewoda Podlaski Michat
Gasowski.

W trakcie dyskusji poruszono
szereg kluczowych tematéw, takich
jak m.in.: promocja polskich i regio-
nalnych marek, wsparcie ekspansji
zagranicznej, dostep do kapitatu
inwestycyjnego, ztozonos¢ przepi-
sOw prawa, obcigzenia administra-
cyjne czy ograniczenia wynikajace
z regulacji dotyczacych handlu
i gospodarki lesnej, w tym obszaru
Puszczy Biatowieskiej. Nie zabra-
kto réwniez watkow zwigzanych
z sytuacjg rolnictwa, inwestycjami
samorzadowymi oraz problemami
branzy transportowej.

Panel wywotat duze zaintere-
sowanie i emocje wsrod uczestni-
kow. Parlamentarzysci odnosili sie
do zgtaszanych postulatéw, wska-
zujac mozliwe kierunki dziatan oraz
formy wsparcia dla przedsiebior-
cow. Spotkanie zakonczyty rozmo-
wy kuluarowe, ktére staty sie oka-
zjg do nawiazania nowych kontak-

tow i kontynuowania dialogu.

Bielsk Podlaski od lat pozo-
staje miastem ludzi przedsiebior-
czych - miejscem, w ktdrym dobre
pomysty taczg sie z pracowitoscia,
a odwaga w biznesie idzie w parze
z odpowiedzialnoscig spoteczna.
To tutaj powstaty firmy, ktdre dzi$
z powodzeniem dziatajg na rynkach
krajowych i miedzynarodowych, bu-
dujac marke regionu Podlasia. Sitg
lokalnej gospodarki sg nie tylko
duze przedsiebiorstwa, ale réwniez
setki mniejszych, czesto rodzinnych
firm, rozwijanych przez pokolenia.
To wiasnie ich codzienna praca
i doswiadczenie tworzg fundament
gospodarczy miasta.

Forum Bielskiego Biznesu
byto odpowiedzig na potrzebe dia-
logu i wspdtpracy. Hasto ,Bielsk
Podlaski taczy ludzi biznesu” od-
daje idee spotkania - budowania
przestrzeni do rozmowy o wyzwa-
niach, oczekiwaniach oraz mozli-
wosciach wspdlnego dziatania na
rzecz rozwoju przedsiebiorczosci.
Otwarta dyskusja pomiedzy bizne-
sem, samorzadem i administracjg
panstwowg to najlepsza droga do
wypracowania rozwigzan, ktdre
beda sprzyjac dalszemu rozwojowi
gospodarczemu miasta i regionu.
Forum to takze pierwszy krok na
drodze do zrealizowania kolejnej
idei Burmistrza Miasta Bielsk Pod-
laski - powotania Bielskiej Rady
Biznesu, ktéra wesprze gtos na-
szych przedsiebiorcdw.

Krzysztof Jankowski
- UM Bielsk Podlaski

Przetomowa inwestycja w Michatowie

(d zestr 1
31 marca, marszatek Lukasz Proko-
rym wraz z burmistrzem Markiem
Nazarko i lokalnymi samorzadow-
cami spotkali sie z mieszkancami
osiedla przy ul. Fabrycznej oraz
obejrzeli zrealizowang inwestycje.

- Na wjeZdzie do Michatowa
powinna stang¢ tablica z napisem
Ltu niemoZliwe staje sie mozliwe’,
bo czegos takiego w wojewddztwie
podlaskim jeszcze nie widziatem.
Dzieki tej inwestycji wtadze miasta
daty mieszkaricom szanse na zdo-
bycie wtasnego domu. Gratuluje
- to wymagato odwaznych decyzji
- podkreslit marszatek tukasz Pro-
korym.

Jak zaznaczyt burmistrz Na-
zarko, przedsiewziecie skierowane
jest do ,zwyktych ludzi pracuja-
cych”, osiggajacych dochody rzedu
4-5 tys. zt netto miesiecznie - 0sob,
ktére mogg pozwoli¢ sobie na re-
gularne optacanie czynszu, lecz
napotykaja trudnosci w uzyskaniu
kredytu hipotecznego.

Domy o powierzchni okoto
109 mkw. oferowane sg na ko-

rzystnych warunkach finansowych.
Szacunkowa wartos¢ nieruchomo-
$ci wynosi okoto 440 tys. zt, przy
mozliwym wktadzie witasnym
na poziomie ok. 88 tys. zt. Inwesty-
Cja zostata zrealizowana w ramach
gminnego projektu dofinansowane-
go w 80 proc. z Rzadowego Fundu-
szu Doptat, co znaczaco zwiekszyto
jej dostepnos¢ dla mieszkancdw.

W okreslonych przypadkach
istnieje réwniez mozliwos¢ przy-
stapienia do programu bez wkta-
du wtasnego - po spetnieniu od-

Program zaktada dtugoterminowy
najem z opcjg wykupu, co daje
mieszkancom realng szanse na doj-
Scie do wtasnosci.

Zainteresowanie inwestycjg
byto bardzo duze, co pokazuje skale
zapotrzebowania na tego typu roz-
wigzania mieszkaniowe. Jak pod-
kreslaja wtadze Michatowa, projekt
moze stac sie inspiracjg dla innych
samorzadow - zaréwno w regionie,
jakiw catymkraju.  Aneta Kursa

fot.: Pawet Krukowski

Nowa atrakcja turystyczna Polski Wschodniej.

Szlak ,,Pisa-Narew"
potaczy trzy wojewdadztwa

(d zestr. 1
i mazowieckie. O szczegotach przed-
siewziecia mowili samorzadowcy
podczas briefingu poprzedzajacego
konferencje turystyczng w Narewce.
Gospodarzami spotkania byli mar-
szatek wojewddztwa podlaskiego
tukasz Prokorym oraz cztonek za-
rzadu wojewodztwa Bogdan Dyjuk.

Marszatek Prokorym zaznaczyt,
ze przedsiewziecie jest jedng z naj-
wiekszych inwestycji turystycznych
w regionie.

- To nowy szlak turystyczny
0 wartosci ponad 150 miliondw
ztotych, z czego prawie 130 mi-
lionéw stanowiq Srodki z Funduszy
Europejskich. W ramach projektu
zmodernizowanych zostanie ponad
350 kilometrow naturalnego szlaku
wodnego, a wzdtuz rzek powstang
przystanie, miejsca odpoczynku
i infrastruktura dla turystéw - po-
wiedziat.

Jak dodat, inwestycja
ma szczegdlne znaczenie dla
wschodnich regiondw kraju.

- To wazny projekt dla terenow
przygranicznych, gdzie branza tu-
rystyczna w ostatnich latach moc-
no ucierpiata. Chcemy przyciggngc
tutaj turystéw, bo naprawde warto.
Musimy pokazac swiatu wszystkie
te piekne miejsca - podkreslit.

Wedtug wiceprezes Polskiej
Organizacji Turystycznej Matgorzaty
Wilk-Grzywny, szlak ma szanse sta¢
sie jednym z najbardziej wyrdznia-
jacych sie produktdw turystycznych
w kraju.

- Rzeka Narew jest jednq z nie-
licznych na swiecie rzek o charak-
terze warkoczowym. Takie warunki
wystepujq tylko w kilku miejscach
na Swiecie, m.in. w dorzeczu Ama-
zonki czy Konga. To ogromny atut
dla rozwoju turystyki opartej na na-
turze - powiedziata.

Jak podkreslita, kluczowe be-
dzie odpowiednie zarzadzanie pro-
jektem oraz rozwoj ustug turystycz-
nych wokot szlaku.

Przedsiewziecie zrealizujg dwa
wojewddztwa Polski Wschodniej
(Podlaskie i Warminsko-Mazurskie)

oraz Wojewddztwo Mazowieckie.

Wicemarszatek wojewodztwa
warminsko-mazurskiego Katarzyna
Sobiech zwrdcita uwage na potacze-
nie trzech wojewddztw pod wzgle-
dem turystycznym, gospodarczym
i spotecznym. Z kolei cztonek zarza-
du wojewodztwa mazowieckiego
Janina Ewa Orzetowska podkreslita
znaczenie wspotpracy miedzy re-
gionami.

Spotkanie prasowe poprze-
dzito rozpoczynajaca sie w czwar-
tek dwudniowg konferencje ,Pisa-
Narew - szlak aktywnej turystyki
wodnej” w Narewce. W forum biorg
udziat samorzadowcy, m.in. radny
wojewddzki Stanistaw Derehjato,
przedstawiciele branzy turystycznej,
eksperci i praktycy zajmujacych sie
rozwojem turystyki. Uczestnicy dys-
kutujg m.in. o potencjale przyrodni-
czym regionu jako podstawie rozwo-
ju turystyki, modelach wspdtpracy
samorzadow i przedsiebiorcéw
przy tworzeniu spéjnego produktu
turystycznego oraz o standardach
zréwnowazonego rozwoju w tury-
styce wodne;j.

Liderem przedsiewziecia jest
Wojewddztwo Podlaskie.

UMWP - Aneta Kursa,
foto: Mateusz Duchnowski

Projekt ,Pisa—Narew - szlak
aktywnej turystyki wodnej” obej-
muje zagospodarowanie okoto
351,5 km szlakéw wodnych oraz
budowe infrastruktury dla turystow,
m.in.: przystani i miejsc wodowania
sprzetu, miejsc odpoczynku dla tu-
rystéw, punktéw gastronomicznych,
zaplecza dla kajakarzy i kamperow,
infrastruktury ustugowej i przewod-
nickiej.

W projekcie bierze udziat
18 samorzaddw lokalnych, w tym
Ostroteka oraz gminy: Choroszcz,
tapy, Suraz, Tykocin, Nowogrdd,
Pisz, Dobrzyniewo Duze, Juchno-
wiec Koscielny, Turosn Koscielna,
Wyszki, Narew, Narewka, Kolno,
tomza, Wizna, Zbdjna i Trzcian-
ne. Realizacja projektu potrwa
do 2028 roku.

Opera i Filharmonia Podlaska

Album z koncertowym nagra-
niem opery Joasz, krdl judzki Paw-
ta kukaszewskiego zostat nomi-
nowany w dwdch prestizowych
kategoriach: Muzyka oratoryjna
i operowa oraz Najwybitniejsze

Wiesci Podlaskie

Podwojna Nominacja do Fryderykow 2026

Nagranie Muzyki Polskiej.

Dzieto Pawta tukaszewskie-
go w wersji koncertowej zostato
zarejestrowane przez DUX Recor-
ding Producers podczas finatu Il
edycji Miedzynarodowego Festiwa-

lu Metastasio bez granic w Operze
i Filharmonii Podlaskiej, z udzia-
tem Orkiestry i Chdru OiFP oraz
znakomitych solistow (Anna Wol-
finger, Paulina Boreczko-Bura, Jo-
anna Motulewicz, Pawet Cichonski,

Tomasz Rak i Krzysztof Szyfman).
Artystéw poprowadzit Massimo
Mazzeo, a Chor OiFP przygotowata
Violetta Bielecka.

- Nominacje za Joasza
w dwdch kategoriach to dla nas

ogromne wyréznienie i wielka ra-
dos¢ - podkresla Dyrektor Opery
i Filharmonii Podlaskiej prof. Vio-
letta Bielecka. — Z profesorem
Pawtem tukaszewskim wspétpra-
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To jest dopiero zart

1 kwietnia w Hajnowski Dom
Kultury odbyto sie uroczyste pod-
sumowanie Konkursu Plastyczne-
go ,To jest dopiero zart”. Wydarze-
nie skierowane byto do uczniéw
klas IV-VIII szkét podstawowych
z powiatu i miasta Hajnéwka.
Na konkurs wptyneto 18 prac, a ko-
misja konkursowa - po doktadnym
zapoznaniu sie ze wszystkimi zgto-
szeniami - zdecydowata o zakwa-
lifikowaniu do wystawy wszystkich
nadestanych dziet. Prace oceniano
w dwoch kategoriach wiekowych:
klasy 1IV-V oraz klasy VI-VIII.
Po burzliwych obradach komi-
sja wytonita laureatow, ktdrych
prace w najwyzszym stopniu
spetniaty kryteria konkursowe.
tacznie przyznano 6 nagrod oraz
5 wyrdznien.

Kategoria klas IV-V
Wyrdznienia otrzymali:
Patrycja Pacewicz (SP nr 2, kl.
[Vc)

- Jan Bazyluk (SP nr 4, kL. Vb)

Nagrody przyznano:

. Aleksandrze Samusiewicz (SP nr

2, kL. IVc)

Marii Kuptel (SP nr 4, kL. IVb)

Natalii Nowik (SP nr 4, kL. [Vb)
Kategoria klas VI-VIII

Wyréznienia otrzymali:

Lilianna Woszczenko-Silbert (SP
nr 4, kL. VIb)
Nina Biatomyzy (SP nr 4, kL. Via)
Laura Markiewicz (SP nr 4, kl.
Via)

Nagrody przyznano:
Mateuszowi Siemiackiemu (SP nr
4, kl. Via)
Michatowi Siemiackiemu (SP nr

4, kl. Via)
« Julii Janczuk (SP nr 4, kL. Vlla)
Wystawa pokonkursowa sta-
nowi barwny przeglad kreatyw-
nosci i poczucia humoru mtodych
tworcow. Prace zachwycajg pomy-
stowoscia, réznorodnoscig technik
oraz oryginalnym podejsciem do
tematu zartu w sztuce. Wszyst-
kie nadestane prace zostaty za-
kwalifikowane na wystawe, ktdrg
mozna byto podziwia¢ w Galerii
HDK do 15.04.2026 r. Wydarzenie
byto nie tylko okazja do nagro-
dzenia najzdolniejszych uczest-
nikéw, ale réwniez inspiracjg do
dalszego rozwijania pasji arty-
stycznych wsrdd dzieci i mtodziezy.
Serdecznie gratulujemy wszystkim
uczestnikom!
Anna Kot

W 14 marca 2026 r. w Haj-
nowskim Domu Kultury, odbyty sie
wyjatkowe warsztaty ceramiczne
inspirowane sztukg ludowa i stylem
naiwnym. Byto bardzo twdrczo, swo-
bodnie i z duzg dawka wyobrazni.

Temat spotkania ,Naczy-
nie - Wielkanocna kurka’- rzezba
tworzona technika lepienia z ptata,
z naciskiem na prosta forme, wyraz-
ng strukture i charakter postaci. Co
wazne, kurka byta nie tylko formag
rzezbiarska, ale réwniez uzytkowym

Wielkanocna kurka

naczyniem - matg ceramiczna forma,
ktdra moze petni¢ funkcje pojemnika
lub Swigtecznej dekoracji stotu.

Uczestnicy pracowali z natu-
ralng gling, budujac bryte krok po
kroku — najpierw ciato, potem gtowe
i charakterystyczne elementy: grze-
bien, skrzydta, ogon. Inspiracjg byta
rzezba ludowa oraz dawne ceramicz-
ne zabawki, w ktorych najwazniejsza
byta nie dostownos¢, lecz opowies¢
i emocja.

Szczegdlng uwage poswiecili-

smy fakturze - nacinaniu, naktuwa-
niu i modelowaniu powierzchni. To
ona nadawata kurkom indywidualny
charakter: jedne byty dumne i do-
stojne, inne zabawne, jeszcze inne
spokojne i miekkie w wyrazie. Pro-
sta forma, ale Swiadoma struktura
- zgodnie z zasada, ze powierzchnia
i ksztatt buduja osobowos¢ rzezby.

Podczas trzech godzin wspdl-
nej pracy nie zabrakto rozméw, sku-
pienia i radosci tworzenia. Kazda
kurka okazata sie inna - bo kazda
byta osobista, matg rzezbiarska opo-
wiescig i jednoczesnie praktycznym,
ceramicznym naczyniem.

Po wyschnieciu i wypale prace
wrocg do swoich autoréw jako piekna,
wielkanocna ozdoba domu - tacza-
ca funkcje uzytkowa z artystycznym
charakterem.

Dziekujemy za zaangazowa-
nie i wyobraznie - do zobaczenia na
kolejnych spotkaniach w Pracowni
RZEZBA 3D. Anna Kot

Dotacje na wydarzenia sportowe

Zarzad Wojewodztwa Pod-
laskiego w trakcie wtorkowego,
17.03, posiedzenia przyznat do-
tacje z budzetu wojewddztwa na

organizacje wydarzen sportowych.
Ponad 700 tys. zt trafi do orga-

nizacji przygotowujacych wydarze-

nia sportowe 0 zasiegu co najmniej

wojewodzkim, w tym m.in. imprezy
mistrzowskie oraz miedzynarodowe.
To takze pienigdze na takie dziatania
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Opera i Filharmonia Podlaska

Podwdjna Nominacja
do Fryderykow 2026

(d zestr 5
cujemy od lat, mamy nagranych
osiem ptyt z jego kompozycjami
i pracujemy nad nastepnymi. Bar-
dzo sie cieszymy, ze ta praca zo-
stata po raz kolejny zauwazona
i doceniona.

Joasz, krol judzki Pawta tu-
kaszewskiego w ubiegtym roku
zostat nagrodzony Dyplomem Zto-
tym w V Jubileuszowym Miedzyna-
rodowym Konkursie Muzyczne Orty
2024 w kategorii: Prawykonanie
(za prapremiere opery).

Laureatéw tegorocznych
Fryderykdw poznamy 24 kwietnia
podczas gali w Narodowym Forum

Muzyki we Wroctawiu.
,Joasz — Krol Judzki”
Kompozytor: Pawet L ukaszewski
Artysci: Anna Wolfinger (so-
pran), Paulina Boreczko-Bura
(sopran), Joanna Motulewicz
(mezzosopran), Pawet Cichonski
(tenor), Tomasz Rak (baryton),
Krzysztof Szyfman (bas), Orkie-
stra i Chor Opery i Filharmonii
Podlaskiej pod dyrekcjg Violet-
ty Bieleckiej i Massimo Mazzeo
Wydawca ptyty: DUX Recording
Producers
Rezyseria dzwieku: Marcin Dom-
zat i Lech Totwinski

Malgorzata Jopich

Koncert Jana Kondraka

(d zestr. 4
czoscia takich poetéw jak Leonard
Cohen, Butat Okudzawa, Edward
Stachura, jak réwniez autorskie
piosenki samego artysty. Jan
Kondrak z niezwyktg charyzma
i autentycznoscig interpreto-
wat teksty, nadajac im osobisty,
gteboko emocjonalny wymiar.
Publicznos¢ reagowata bardzo
zywiotowo - nie zabrakto momen-
tow zadumy, wzruszen, ale takze

usmiechu i spontanicznych braw.
Kameralna atmosfera sprzyjata
bliskiemu kontaktowi artysty ze
stuchaczami, co sprawito, ze kon-
cert miat nastrojowy charakter.
Wieczor zakonczyt sie owacja-
mi na stojgco, bedacymi wy-
razem uznania dla talentu
i scenicznej osobowosci artysty.
Serdecznie dziekujemy za piekny
koncert i obecnosc.

Anna Kot

Podlaski
Bon Turystyczny

Pierwsza edycja Podlaskiego
Bonu Turystycznego zakoniczyta sie
sukcesem przyciggajac do regionu
wielu turystéw, liczba rezerwagji
w podlaskich hotelach i pensjo-
natach zwiekszyta sie o prawie 51
procent.

Tegoroczna edycja ruszyta 21
marca i bedzie trwata do 31 grud-
nia br. w trzech turach. Poczatkowa
pula Srodkéw przeznaczona na pro-
gram wynosi 2,2 mln zt.

Pierwsza, wiosenna tura po-
trwa od 1 kwietnia do 30 czerwca
2026 r. Wnioski 0 bon bedzie mozna
sktadac od 21 marca (start 11:00-
12:00) na stronie internetowej
www.generujpodlaskibonturystyczny.pl.

Jak zapewnia Marta Grzelak,
dyrektor Biura PROT, zagwaranto-
wano sprawne funkcjonowanie ser-
wisu, wzmocniono serwery, a nad
catym przebiegiem procedury bedg
czuwac administratorzy. W tej turze
wartos¢ bonu wynosi 300 zt, a wa-
runkiem jego otrzymania jest rezer-
wacja co najmniej dwadch noclegdw.
Pula srodkéw to 800 tys. zt.

Druga, letnia tura zaplanowa-
na zostata na okres od 1 lipca do 31
sierpnia 2026 r., a nabér wnioskdéw
rozpocznie sie 20 czerwca. Wyso-
kos¢ bonu pozostaje na poziomie
300 zt, jednak warunkiem jego wy-
korzystania bedzie pobyt obejmu-
jacy minimum trzy noclegi. W przy-
padku tej tury pula Srodkdw wynosi
400 tys. zt.

Ostatni etap programu
- tura jesienno-zimowa - potrwa
od 1 wrzesnia do 31 grudnia 2026
r. Wnioski bedzie mozna sktadac
od 22 sierpnia, a wartos¢ bonu
wzrosnie do 400 zt. Na ostania ture
przeznaczono 1 min zt.

W drugiej edycji programu
wysokos¢ bonu nie bedzie zaleza-
ta od kategorii obiektu noclegowe-
go, lecz od terminu pobytu. Bony
beda generowane na poszcze-
golne tury, a nie na konkretne
miesigce.

Wiecej szczegoétéw o bo-
nie mozna znalez¢ na stronie:
https://podlaskibonturystyczny.pl/

Zrddto: UMWP

Podlaska Marka

Kapituta wybrata zwyciezcow

17 marca br. Kapituta Pod-
laskiej Marki wybrata zwyciezcow
w kazdej z dziesieciu kategorii.
Laureatéw poznamy podczas gali
finatowej, ktéra odbedzie sie 17
kwietnia br.

Znamy juz zwyciezcdw gto-
sowania internetowego, w ktérym
oddano ponad 10 tys. gtoséw.

Mieszkancy regionu zdecy-
dowali, ze Podlaskg Marke Kon-

sumentéw otrzymata Podlaska
Iskra Nadziei - 100 lecie Diecezji
tomzynskiej na ktdra oddano 2552
gtosy. Druga pozycje zajat Rock na
Bagnie, trzecie miejsce - Tulone,
na czwartym uplasowata sie Fran-
czyza The White Bear Coffee. Mu-
zeum im. Marii Konopnickiej w Su-
watkach gtosami internautéw przy-
padta piata lokata

Zrédto: UMWP

Wiesci Podlaskie



SPORT

Dotacje na wydarzenia sportowe

Cd zestr 6
jak wydawanie niekomercyjnych opra-
cowan promujacych kulture fizyczng
i sport w wojewddztwie podlaskim,
realizacje seminaridw, konferengji
i warsztatow w ramach wspotpracy
w zakresie sportu oraz organizacje
szkolenia i wspotzawodnictwa sporto-

wego w zakresie sportu w Srodowisku
akademickim w 2026 roku.
Dotacje otrzymaty m.in.:

- Parafia pw. $w. Jozefa Rze-
mieslnika w Ksiezynie na organizacje
VI Turnieju Pitki Noznej Liturgicznej
Stuzby Ottarza Archidiecezji Biatostoc-
kiej - 10 000 zt,,

- Katolicki Klub Sportowy ,Orzet”
w Siemiatyczach na organizacje Tur-
nieju Pitkarskiego dla dzieci Orzet Cup
2026 - 15000z,

- Uczniowski Klub Zeglarski Mi-
chatowo na Mistrzostwa Wojewddz-
twa Podlaskiego w Zeglarstwie 2026
-6000z. (mp)

Powiat biatostocki wspiera sport

Zarzad powiatu biatostoc-
kiego podjat 19 marca decyzje
0 wsparciu kwotg 97 tys. zt 24
inicjatywy sportowe. Wsrdd bene-
ficjentdw znalazty sie m.in.

- Klub Sportowy Michatowo , I
Mistrzostwa Powiatu Biatostockie-
go w Ptywaniu” - 4000,00 zt,

- Klub Sportowy Sumo Koluch
,IX Turniej Mtodzi Wojownicy Podla-
sia w Koluchstyl” - 5000,00 zt

- Uczniowska Szkaétka Sporto-
wa ,Gryfik” w Grodku Organizacja
Turnieju Pitkarskiego ,Gryfik Cup”
2026 - 4500,00 z,

- Uczniowski Klub Sportowy
Grdédek Organizacja Ogdlnopolskie-
go Turnieju 0 Puchar Niepodlegtej”
-3000,00 Z,

- Uczniowski Klub Zeglarski
Michatowo ,Organizacja i popula-
ryzacja imprez sportowych w po-

wiecie biatostockim - Mistrzostwa
Wojewddztwa Podlaskiego w Ze-
glarstwie 2026” - 4000,00 zt,

- Koto Gospodyn Wiejskich
w Sochoniach ,Festyn sportowy -
Wysokie loty na Bajecznym Zakat-
ku” - 2000,00 zt.

Wszystkie dofinansowane
inicjatywy sportowe na www.wie-
scipodlaskie.eu w zaktadce ,Sport”

(cym)

Dobry wystep Karoliny

Bardzo dobry wystep zano-
towata Karolina Hotda podczas
turnieju WTT Youth Contender ro-
zegranego w butgarskim Panagy-
urishte. Zawodniczka wywalczyta
brazowy medal w grze indywidual-
nej, a takze dotarta do ¢wierc¢finatu
W grze mieszanej.

W rywalizacji mikstow Hot-
da wystepowata w parze z repre-
zentantem gospodarzy Yoanem
Velichkovem. Duet zakonczyt
swoj udziat na etapie ¢wiercfina-
tu, przegrywajac z poézniejszymi
triumfatorami - rumunska parg
Istrate / Bianca Mei-Rosu.

Znacznie lepiej biatostoczan-
ka zaprezentowata sie w grze po-
jedynczej. Zmagania rozpoczeta od
dwdch pewnych zwyciestw 3:0 nad
Butgarka Deya Miltanova oraz re-
prezentantkg Motdawii Anastasig
Taucci, wygrywajac swojg grupe
eliminacyjna. W 1/16 finatu poko-
nata Wtoszke Candele Sanchi 3:1,

a w Cwiercfinale nie data szans
Francesce Seu, zwyciezajgc w im-
ponujacym stylu 3:0.

W poétfinale Hotda zmierzyta
sie z jedng z czotowych zawod-
niczek Europy - Bianca Mei-Rosu.
Spotkanie miato bardzo wyréwnany
przebieg i stato na wysokim pozio-
mie sportowym. Polka prowadzita
juz 2:1 w setach, jednak ostatecz-
nie musiata uzna¢ wyzszos¢ rywalki.

- W turnieju gier mieszanych
miatam naprawde ciezkie losowa-
nie, mimo naszej dobrej gry. Czuje,
ze zabrakto nam jeszcze jednego

meczu z nieco stabszymi rywala-
mi, zeby dobrze wejs¢ w turniejowy
rytm. Za to w singlu zagratam caty
turniej na bardzo wysokim pozio-
mie — od poczqtku do korica. Czu-
je, ze wesztam na wyzyny swoich
umiejetnosci — podsumowata swoj
wystep Karolina Hotda.

- W pétfinale przegratam
z Biancg Mei-Rosu, zawodniczkg
TOP 3 w Europie. Mecz byt niezwy-
kle wyréwnany, punkt za punkt. Byt
moment, gdy wysztam na prowa-
dzenie i poczutam, ze moge wygrac.
Niestety, w koncéwce zabrakto
troche szczescia. Mimo wszystko
Jjestem bardzo zadowolona i juz
skupiam sie na kolejnych startach
- dodata.

Brazowy medal w Panagy-
urishte to kolejny bardzo dobry
wynik Karoliny Hotdy na arenie
miedzynarodowej i potwierdzenie
jej wysokiej formy.

Pawet Piszczatowski

Powiatowe Igrzyska Dzieci w Pitce Siatkowej rocz.2013 i mt.

Dnia 03 marca 2026 r. w hali
sportowej Szkoty Podstawowej
w Biatowiezy odbyty sie Powiatowe
Igrzyska Dzieci w pitce siatkowej
dziewczat i chtopcdw.

Zawody rozegrane zosta-
ty w dwdch grupach, w ktérych
uczestniczyto 58 zawodnikow
i zawodniczek.

Grupa dziewczat:

Wiesci Podlaskie

| miejsce SP KLESZCZELE

[l miejsce SP CZEREMCHA

Il miejsce SP NR 1 HAJNOWKA
Grupa chtopcéw:

| migjsce SP BIALOWIEZA

Il miejsce SP 1 HAJNOWKA

Il miejsce SP 4 HAJINOWKA
Najlepsza zawodniczka Turnie-
ju(MVP) - Hanna KRAWCZUK (SP
Kleszczele)

Najlepsze zawodniczki druzyn:
+ SP Kleszczele - Martyna Sankie-
wicz
« SP Czeremcha -Maja Badowiec
« SP 1 Hajndéwka- Weronika Ostap-
czuk
Najlepszy zawodnik Turnieju
(MVP) - Samuel DULKO (SP Biato-
wieza)
Najlepsi zawodnicy druzyn:
« SP Biatowieza - Hubert Ochryciuk
+ SP 1 Hajnéwka - Mateusz Orze-
chowski
+ SP 4 Hajnéwka - Oliwier Stepa-
niuk
Organizatorem zawoddw byta
Szkota Podstawowa w Biatowiezy.
Zawody przeprowadzit Jarostaw
Kutikow. Puchary i medale ufun-
dowat Powiatowy Szkolny Zwigzek
Sportowy w Hajnéwce.
Janusz Ludwiczak

(petne wyniki rywalizacji
w zaktadce Sport )

TURNIEJ PILKI SIATKOWEJ
AMATOROW

Turniej Pitki Siatkowej Amato-
réw odbyt sie dnia 28 lutego 2026r.

w Il Licceum  Ogdlnoksztatcacym
z Dodatkowa Naukg Jezyka Biatoru-
skiego. W zawodach uczestniczyta
rekordowa ilos¢, bo az dziesie¢ dru-
zyn - 77 zawodnikow.

Po wstepnym rozstawieniu
trzech najlepszych zespotdw z po-
przedniego roku, dolosowano kolej-
no siedem zespotow do trzech grup.
Grupa ,A” liczyta cztery druzyny
a grupa ,B”i,C" po trzy druzyny. Eli-
minacje w grupach rozgrywano sys-
temem kazdy z kazdym na réwnole-
gtych, dwdch boiskach. W pétfinatach
walczyty ze soba: pierwszy zespot
z grupy ,A” z pierwszym zespotem
z grupy ,B” oraz drugi  zespét z gru-
py ,A” z pierwszym zespotem z gru-
py ,C". W finatach o pierwsze migjsce
walczyli  zwyciezcy tych par, a prze-
grani rywalizowali o miejsce trzecie.
Po szesciu godzinach zmagan wyto-
niono zwyciezce, ktorym zostat AS
Hajnowka przed Zubrem Biatowieza
i VBT Bielsk Podlaski. W finale bar-
dzo dobrze zaprezentowat sie Mikasa
Bransk, ktory zajat czwarte miejsce.

Zwyciezca z poprzedniego roku mu-
siat sie zadowoli¢ miejscem pigtym.
KLASYFIKACJA KONCOWA:
| miejsce — AS HAJNOWKA.
Najlepszy zawodnik druzyny - Dawid
Skiepko
Il miejsce — ZUBR BIALOWIEZA
Najlepszy zawodnik druzyny - Nata-
niel Przygodzki
Il miejsce - VBT BIELSK PODLASKI
Najlepszy zawodnik druzyny - Karol
Struk

Uczestniczace reprezentacje za
miejsca |-V otrzymaty pamigtkowe
puchary i medale. Najlepsi zawod-
nicy - pamigtkowe statuetki, meda-
le, torby. Dwie uczestniczace panie
z okazji zblizajacego sie Dnia Kobiet
otrzymaty maskotke zubra. Torbami
wyréznieni zostali réwniez sedziowie
stolikowi: Dariusz Tumiel i Marek Bo-
rowik oraz najstarszy zawodnik Miro-
staw Waszkiewicz (Zubr Biatowieza).

Sedziami zawoddw byli: An-
drzej Romaniuk i Tomasz Dobosz. Za-
wody prowadzit - Janusz Ludwiczak.

Organizatorem imprezy byt
Osrodek Sportu i Rekreacji w Haj-
néwce. Janusz Ludwiczak

trawe dla trzody.

Przystowia ludowe na kwiecien

Ciepty kwiecien, mokry maj, bedzie zytko jako gaj.

Na swiety Wincenty (5 kwietnia) szczypie mrdz piety.

Na swietego Wojciecha gdy zaba zakuka, to juz nasz zima mrozami nie oszuka.
Na swietego Justyna (14 kwietnia) siew sie w polu zaczyna.

Na $w. Jozefa (19 marca), gdy ptyng wody, na $w. Wojciecha (24 kwietnia) rznij

Kwiecien co deszczem rosi, wiele owocdw przynosi
Kiedy Jerzy (23 kwietnia) skryje wrone w zycie, bedzie zboza obficie.
Na $wietego Augustyna (29 kwiecien) orka dobrze sie zaczyna.
Kwiecien plecien, to przeplata, troche zimy troche lata.
Jak przygrzeje stonko, pdjdzie kwiecien taka.
Jesli w kwietniu pszczoty latajg, to dtugie chtody zapowiadaja.
Kiedy grzmi na goty las, bedzie dla rolnikdw ciezki czas.
Za kwietniem cieptym idzie maj chtodny.
Jaskéta i pszczota lata, znakiem wiosny dla swiata.
Przystowia wybrat i dodat zdjecie Jan Cietuszeckil
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GAMA Aparaty Stuchowe

Biafystok, ul. Stoteczna 28 wejieod yseyiekiegn ook et

DZIECI, MEODZIEZ | DOROSLYCH ZAPRASZAMY NA:

Bazplatne badania sluchu
Bezplatne wypozyczenia aparatow sluchowych

(ferujemy

) Pomoc w uzyskaniu orzeczenia o nipelnosprawnosc
J Pomoc w doplatach NFZ i PFRON :
J» Aparat shuchowy juz od 500 2

Umaw wizyte telefonicznie f 857423603 pn-pl BO0IG00

° I 4
Gdzie szukac
pomocy?

Jesli znajdujesz sie w trudnej sytu-
acji i chcesz porozmawiac ze specja-
lista, zadzwon pod bezptatny numer:
* 116 111 - catodobowy telefon
zaufania dla dzieci i mtodziezy Fun-
dacji Dajemy Dzieciom Site,

* 116 123 - catodobowy telefon za-
ufania dla 0s6b dorostych Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego,

* 800 70 22 22 - catodobowy te-
lefon dla 0sdb dorostych w kryzysie
psychicznym,

* 22 484 88 01 - antydepresyjny
£ telefon zaufania Fundacji ITAKA,

* 22 484 88 04 - telefon zaufania
mtodych Fundacji ITAKA,

*800 12 12 12 - dzieciecy telefon
zaufania Rzecznika Praw Dziecka.
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